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UPLEDGER ITALIA - ACCADEMIA CRANIO-SACRALE in collaborazione con UPLEDGER INTERNATIONAL - USA

CALENDARIO PER LE ASSISTENZE Al CORSI pi TECNICA CRANIO-SACRALE DeL 2017

(LA LEGENDA DEGLI ACRONIMI DEI CORSI E ALLA SECONDA PAGINA)

» PER PROTOCOLLO UPLEDGER: PER ESSERE ASSISTENTI Al CORSI, OCCORRE AVER SVOLTO ALMENO IL LIVELLO SER 1 DA STUDENTI.
INOLTRE, E NECESSARIO INVIARE IN ALLEGATO A QUESTO MODULO ANCHE IL PROPRIO CURRICULUM IN FORMATO EUROPEO.

» L’Upledger richiede anche una foto (formato tessera) da inserire nell’apposito SPazio. =l

LA TUA “FOTO-TESSERA”

» Attenzione: il materiale qui richiesto deve essere inviato via mail o posta ordinaria (non fax).

» Per normativa del ministero della salute: i professionisti sanitari che sono assistenti ai corsi,
non hanno diritto ai Crediti ECM.

» Alcuni corsi presenti nel calendario potrebbero subire variazioni di data e/o di luogo,
controllate gli aggiornamenti sul calendario dei corsi nel sito: www.accademiacraniosacrale.it

» CHI INIZIA LE ASSISTENZE PER LA PRIMA VOLTA DEVE INIZIARE SEMPRE DAL PRIMO LIVELLO (CST1) PER
POI PROCEDERE CONSEQUENZIALMENTE NEI LIVELLI (MA SOLO SE SI SONO GIA FREQUENTATI COME STUDENTE).

» Si possono contrassegnare anche piu corsi dello stesso livello.

» Inserire i dati personali richiesti negli appositi spazi della seguente casella:

COGNOME NOME

CELLULARE PROFESSIONISTA SANITARIO (barrare la relativa casella): SI [ ] -NO []

» Le assistenze ai corsi costituiscono materia di tirocinio per gli studenti e di monitoraggio per i professionisti (Legge 4/2013).

» IN SEGUITO A QUESTA RICHIESTA, SARETE CONTATTATI CIRCA 20 GIORNI PRIMA DEL CORSO PER AVERE ISTRUZIONI DALLA SEGRETERIA,
MA SOLO NEL CASO IN CUI SARA NECESSARIA LA VOSTRA PRESENZA COME ASSISTENTE AL CORSO.

» AD OGNI CORSO NEL RUOLO DI ASSISTENTE RICEVERETE UN VOUCHER DI € 100,00 SPENDIBILE PER PARTECIPARE Al FUTURI CORSI.

M LE SPESE DI: VIAGGIO, VITTO E ALLOGGIO SARANNO COMUNQUE A CARICO DELL’ASSISTENTE CHE INTERVERRA AL CORSO (IL CORSO A CUI SI PRESTA
ASSISTENZA RAPPRESENTA UNA RIPETIZIONE GRATUITA ANZICHE AL COSTO DEL 50% DEL CORSO STESSO).

| » ORA BARRARE CON UNA = “X” LA CASELLA DAVANTI AL CORSO (O | CORSI) SCELTI TRA QUELLI DI SEGUITO RIPORTATI:
[ ASSISTENZE Al CORSI DI BASE |

X  CORSO = Descrizione del CORSO /livello ~ MESE AL AL

CST 1 TECNICA CRANIO-SACRALE - 1° LIVELLO FEBBRAIO 8 11 MILANO (MI)
CST 1 {TECNICA CRANIO-SACRALE - 1° LIVELLO APRILE 26 | 29 (TRIESTE (TS)
CST 1 |TECNICA CRANIO-SACRALE - 1° LIVELLO GIUGNO 7 10 ROMA - LIDO DI OSTIA (RM)
CST 1 {TECNICA CRANIO-SACRALE - 1° LIVELLO SETTEMBRE| 27 | 30 MONTEGROTTO TERME (PD)
CST 1 {TECNICA CRANIO-SACRALE - 1° LIVELLO NOVEMBRE | 15 | 18 [TRIESTE (TS)
CST 2 [TECNICA CRANIO-SACRALE - 2° LIVELLO GENNAIO 11 14 'MONTEGROTTO TERME (PD)
CST 2 TECNICA CRANIO-SACRALE - 2° LIVELLO MAGGIO 24 | 27 IMILANO (M)
CST 2 TECNICA CRANIO-SACRALE - 2° LIVELLO OTTOBRE 4 7 ROMA - LIDO DI OSTIA (RM)
CST 2 TECNICA CRANIO-SACRALE - 2° LIVELLO DICEMBRE 6 9 [TRIESTE (TS)
SER 1 IRILASCIO SOMATO-EMOZIONALE - 1° LIVELLO {MARZO 8 11 [TRIESTE (TS)
SER 1 [RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE - 1° LIVELLO |GIUGNO 21 24 ROMA - LIDO DI OSTIA (RM)
SER 1 {RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE - 1° LIVELLO {OTTOBRE 25 | 28 IMILANO (MI)

| |SER 2 [RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE - 2° LIVELLO {LUGLIO | 19 | 22 ITRIESTE (T5)

| {ADV 1 CORSO AVANZATO DI CST E SER - 1° LIVELLO {NOVEMBRE | 7 11 BAGNO DI ROMAGNA (FC) |

IASSISTENZE Al CORSI DI MONITORAGGIO |

: ~ Descrizione del CORSO /livello ~~ MESE  GRAL AL
CSAF 1 ANATOMIA E FISIOLOGIA APPLICATA - 1°LIVELO {MARZO 22 25 TRIESTE (TS)
CSAF 2 ANATOMIA E FISIOLOGIA APPLICATA - 2°LIVELO {SETTEMBRE 20 23 [TRIESTE (TS)
CSTM 1+2 MASTER-CLASS- REVISIONE 1°E 2° LIVELLO DI CST{FEBBRAIO | 15 | 18 [ROMA LIDO DI OSTIA (RM)
SERM 1+2 {MASTER-CLASS- REVISIONE 1°E 2° LIVELLO DI SER {OTTOBRE 18 | 21 ROMA LIDO DI OSTIA (RM)

[ ASSISTENZE Al CORSI DI AGGIORNAMENTO/SPECIALIZZAZIONE |

X CORSO  Descrizione del CORSO -  MESE - GPAL = AL ° cTA Requisiti
ADV 2 VEDI ALLLA 29 PAGINA |GENNAIO 24 28 | TRIESTE (TS) | APERTO DAL ADV2 IN POI
MET 2 VEDI ALLLA 29 PAGINA |FEBBRAIO 22 | 25 | TRIESTE (TS) | APERTO DA MET2 IN POI
CSAM 1 VEDI ALLLA 29 PAGINA |APRILE 5 8 | TRIESTE (TS) | APERTO DA CSAM1 IN POI
TBS 1 VEDI ALLLA 29 PAGINA |MAGGIO 10 13 | TRIESTE (TS) | APERTO DAL TBS1 IN POI
CSBA VEDI ALLLA 29 PAGINA {LUGLIO 6 9 | TRIESTE (TS) | APERTO DAL CSBA IN POI

SEGUE: LEGENDA DEGLI ACRONIMI DEI CORSI e ULTERIORI SPECIFICHE E ISTRUZIONLI...



LEGENDA DEGLI ACRONIMI DEI CORSI

CORSI per ’APPRENDIMENTO di BASE della TECNICA CRANIO-SACRALE (in ordine di livello):
CST 1 - Tecnica Cranio-Sacrale - 1° livello - APERTO A TUTTI (primo livello di base della Tecnica Cranio-Sacrale Upledger)
CST 2 - Tecnica Cranio-Sacrale - 2° livello - APERTO DAL cST 1IN PoI (secondo livello di base della Tecnica Cranio-Sacrale Upledger)
SER 1 - Rilascio Somato-Emozionale - 1° livello - APERTO DAL csT 2 IN PoI (corrisponde al 3° livello base di Tecnica Cranio-Sacrale Upledger)
SER 2 - Rilascio Somato-Emozionale - 2° livello - APERTO DAL SER 1 IN PoI (corrisponde al 4° livello base di Tecnica Cranio-Sacrale Upledger)
ADV 1 - Corso Avanzato - 1° livello - APERTO DAL SER 2 IN PoI (corrisponde al 5° ed ultimo livello di base di Tecnica Cranio-Sacrale Upledger)
CORSI di MONITORAGGIO (in ordine alfabetico):
CSAF 1 - Anatomia e Fisiologia Applicata alla CST - 1° livello - corso obbligatorio per il percorso di qualificazione in CST
(CSAF 1 costituisce anche: corso di monitoraggio per i gid Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DAL CST 1 IN POI
CSAF 2 - Anatomia e Fisiologia Applicata alla CST - 2° livello - corso obbligatorio per il percorso di qualificazione in CST
(CSAF 2 costituisce anche: corso di monitoraggio per i gia Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DALLO CSAF 1 IN POI
CSTM 1+2 - Master-Class di CST 1 e CST 2 - revisione in soli 4 giorni di entrambe i corsi CST 1 e CST 2 con tanta pratica e test
propedeutici alla prima prova d’esame Upledger: la CST-CERTIFICATION.
(CSTM 1+2 costituisce anche: corso di monitoraggio per i Professionisti Non Ordinistici e propone ’equipollenza Upledger a
chi ha frequentato altre scuole di Tecnica Cranio-Sacrale FINO AD UN LIVELLO ANALOGO) - APERTO DAL CST 2 IN POI
SERM 1+2 - Master-Class di SER 1 e SER 2 - revisione in soli 4 giorni di entrambe i corsi CST 1 e CST 2 con tanta pratica e test
propedeutici alla seconda prova d’esame: il DIPLOMA UPLEDGER.
(SERM 1+2 costituisce anche: corso di monitoraggio per i Professionisti Non Ordinistici e propone [’equipollenza Upledger a
chi ha frequentato altre scuole di Tecnica Cranio-Sacrale FINO AD UN LIVELLO ANALOGO) - APERTO DAL SER 2 IN POI
CORSI di AGGIORNAMENTO/SPECIALIZZAZIONE e AGGIORNAMENTO/MONITORAGGIO (in ordine alfabetico):
ADV 2 - 2° livello Avanzato (Advanced) - 2° livello - Il corso approfondisce il lavoro del terapista/operatore su se stesso.
(ADV2 costituisce anche: corso di aggiornamento/monitoraggio per i Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DAL SER 1 IN POI
CSAM 1 - CST e I’Approccio Meningeo - 1° livello - Inserito nel percorso pediatrico di CST: “prima della nascita”. Valutazione
e trattamento nelle anomalie del sistema fasciale indotte da alterazioni del sistema meningeo (fasi pre e perinatale).
(CSAM 1 costituisce anche: corso di aggiornamento/specializzazione per Professionisti Non Ordinistici) - APERTO A TUTTI
CSBA - CST Bio-Acquatico e Acquamotricita - Caratteristiche dell’elemento acquatico nel trattamento di CST e SER in acqua.
(CSBA costituisce anche: corso di aggiornamento/monitoraggio per i Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DAL SER 1 IN POI
MET 2 - Tecniche Energetiche Muscolari - 2° livello (Muscle Energy Techniques) - € considerato un corso di “primo aiuto” del
terapista/operatore al paziente/utente. Approfondisce le tecniche del MET 1 e illustra nuove Tecniche Energetiche Muscolari.
(MET2 costituisce anche: corso di aggiornamento/specializzazione per Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DAL MET1 IN POI
TBS 1 - CST e il Sistema Nervoso Centrale e Periferico - 1° livello (The Brain Speaks) - Il dialogo terapeutico e le tecniche per
’auto-correzione delle anomalie del sistema nervoso, attraverso le tecniche di CST e SER.
(TBS1 costituisce anche: corso di aggiornamento/specializzazione per Professionisti Non Ordinistici) - APERTO DAL SER1 IN POI
INFORMAZIONI UTILI
PER ULTERIORI INFORMAZIONI SUI CORSI UPLEDGER: contattare la segreteria dell’Upledger Italia - Accademia Cranio-Sacrale,
o dell’Associazione FAU - Facilitatori associati Upledger, dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 13.00 (sabati e festivi esclusi)
TEL.: 0403476191 - 0403498585
MAIL: info@accademiacraniosacrale.it
PER VISUALIZZARE LE PAGINE DEI CORSI O CONOSCERE L’ATTIVITA DELL’UPLEDGER: visionare il sito web dell’Upledger Italia.
PER SCARICARE E STAMPARE | MODULI DI ISCRIZIONE Al CORSI: visionare il calendario dei corsi sul sito web dell’Upledger Italia.
SITO WEB: www.accademiacraniosacrale.it

ULTERIORI ISTRUZIONI
Tutti gli studenti che hanno gia svolto almeno il livello SER1 possono fare richiesta per essere Assistenti ai corsi Upledger
(nei corsi sopra indicati che che, da protocollo Upledger, prevedono la presenza di assistenti).
Chi non avesse mai svolto un’ASSISTENZA ai corsi di Tecnica Cranio-Sacrale Upledger e invitato a iniziare sempre dai
corsi di primo livello: CST 1.

Le assistenze ai corsi danno modo di “rivedere/rivisitare” un corso gratuitamente, dando contemporaneamente supporto ai propri
colleghi ed ai docenti.

Gli Assistenti ai corsi entrano a far parte attiva dell’organizzazione Upledger e contemporaneamente si interfacciano con la parte
dei corsi che é direttamente collegata alle pratiche ECM (del Ministero della Salute Italiano).

La pratica continuativa nelle assistenze ai corsi, offre la possibilita di essere segnalati dai docenti come futuri Consulenti/Capo-
Assistenti Upledger.

Gli assistenti ai corsi hanno diritto ad un “voucher” di 25,00 euro al giorno, spendibile esclusivamente per l'iscrizione ad un corso
successivo organizzato dall’Upledger Italia o da Associazioni suoi partner autorizzati (i voucher sono cumulabili).

Si puo essere Assistenti sia ai corsi di base dell’Upledger Italia - Accademia Cranio-Sacrale, sia ai corsi della AP-SER®; quindi, per
chi avesse gia prestato assistenza ai corsi, si procede progressivamente dal livello gia svolto in poi.

Per [’assistenza ai corsi avanzati, di specializzazione/aggiornamento e monitoraggio, ove sono previsti gli Assistenti, occorre aver
gia svolto il corso a cui si intende essere Assistente.

ATTENZIONE: nel tener conto delle richieste di assistenza che perverranno all’Upledger Italia - Accademia Cranio-Sacrale, o
all’Associazione AP-SER®, ’Organizzazione Upledger deve considerare piu fattori:

- il primo Assistente deve essere un Professionista Sanitario (come da protocollo del Ministero della Salute Italiano),

- assistente e previsto solo in alcuni corsi (segnalati nel modulo per le assistenze)

- la figura dell’Assistente e necessaria nel numero di 1 assistente ogni 10 studenti (2 assistenti per 20 studenti, ecc.);

- chi ha presentato la richiesta per essere assistente nei corsi che si sono gia svolti e non é ancora stato ammesso, entra nella lista
d’attesa ed ha la priorita nell’ammissione ai futuri corsi (ma solo se presenta [’apposito modulo con la propria scelta dei corsi per
[’anno corrente, tenendo conto delle istruzioni qui riportate e nel modulo stesso).

Per quanto scritto nel paragrafo di cui sopra, fin d’ora avvisiamo che non & automatica |’ammissione all’assistenza nonostante la
presentazione del modulo.

In ogni caso I’ammissione all’assistenza richiesta dallo studente, verra comunicata dalla segreteria Upledger con un preavviso
minimo di 20 giorni prima dello svolgimento del corso.

IMPORTANTE:

nel caso in cui lo studente avesse delle difficolta nel rispettare I’impegno di assistenza segnalato nel modulo, & pregato di
darne immediato avviso alla segreteria dell’Upledger (cioé appena apprende di non poter partecipare come Assistente al corso).
CONSIGLIAMO: di prevedere piu corsi (anche dello stesso livello) in successione, per ampliare la possibilita di essere ammessi come

assistenti almeno ad uno dei corsi scelti, facendo comunque attenzione nel rispettare la consequenzialita dei vari livelli e delle
rispettive date. Grazie.




