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ACCADEMIA CRANIO-SACRALE METODO UPLEDGER
IN COLLABORAZIONE CON: ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE FVG

PIAZZA S. ANTONIO NUOVO 6 - 34122 TRIESTE
TEL. 040 3476191 - FAX 040 3487121
e-mail: info@accademiacraniosacrale.it
orario di segreteria: dal lunedi al venerdi

Up edigen el tule dalle ore 9.00 alle ore 13.00 - festivita escluse.
]
R www.accademiacraniosacrale.it

NEWSLETTER PER | MESI DA GENNAIO A DICEMBRE 2011

L°ACCADEMIA (QUI SOTTO IN UNA FANTASIOSA FOTO DI GRUPPO) APRE 1L 201 1
AUGURANDO A TUTTI UN YERO ANNO... DA FAVOILAI

CORSO CSP 1: LACST E IL SER
APPLICATI IN PEDIATRIA.
Dopo un anno di assenza dal
nostro calendario, si riprende il
1° livello del Corso Pediatrico.
Quest’anno la docenza del corso
é affidata alla Dott.ssa Rebecca
Flowers, che lo scorso anno ha
condotto il secondo livello di CP.
Questo corso & aperto a chi ha
gia concluso almeno il livello
SER 1. Assieme al corso CSP 1 vi
proponiamo ancheilcorso S.I. —

DISSEZIONE

L’ACCADEMIA APRE UN CORSO
IN SPAGNA: LA DISSEZIONE.

La Dissezione € un corso che puo
essere attuato soltanto in alcuni
Paesi europei e ['ltalia non € tra
questi. L’ Accademia si € adoper ata
per offrire a 14 suoi studenti questa
possibilita unica, organizzando
in collaborazione con I’U Spagna
questo corso, che si svolgera presso
la <Sala Settoria> dell’Ospedale di
Valencia. Docente il Dott. Don Ash

Piu informazioni apag.5 e4

IL CORSO S.l.: LA CST DI BASEE
LE INTEGRAZIONI SENSORIALI.
Questo & uno dei rarissimi corsi di
specializzazione aperto gia dopo il
1° livello di apprendimento (CST1).
Le Integrazioni Sensoriali sono un
bagaglio culturale fondamentale p er
qualunque operatore e/o terapista.
Spesso le S.l. si uniscono ai corsi
pediatrici, in modo da integrare le
informazioni, date sulle disfunzioni
che prendono origine, e possono gia
« essere valutate, in eta infantile.

MET 1

MUSCLE ENERGY TECHNIQUES
IL N°1 DEL MET TORNA IN ITALIA

Il corso di mobilizzazione ener getica
muscolare MET si riprgpone nel 2011
con il 1°livello, a Trieste. Nel 2010 si
era svolto il 2° livello in Inghilterra, a
Liverpool, dove opera il docente del
corso: il Dott. Philip Thomas. ILMET
prevede un programma comune per
tuttigi operatori e una parte finae di
diagnosi per i professionisti sanitari
(es: medici, fisioter apisti,ecc.). L MET

e traduttore il Dott. Diego Maggio. & Piu mformazmm a"p.aq 6 e 4 €« sararipetuto in Italia ogni due anni.
ALTRE INFORMAZIONI SU QUESTIED ALTRI CORSL NELLE PROSSIME PAGINE DI QUESTA NEWSLETTER
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Negli ultimi mesi del 2010, ad ultimazione del percorso base di 4 livelli di Mobilizzazione Viscerale Fasciale,
& stato fatto un accordo tra I’ Accademia Cranio-Saarale Metodo Upledger e I’ Associazione Cranio-Saarale FVG,
nel quale 'Accademia, pur conservando i diritti della Tecnica, demanda |’organizzazione dei 4 corsi base di
MVF all’Associazione Cranio-Sacrale FVG.
L’ Associazione Cranio-Sacrale FVG, in base all’accordo, ha rifarmato il suo organigramma, secondo il quale
figurano: presidente il Dott. Diego Maggio Bsc. (Hons) D.0., CST-D, e vicepresidente Giacomo Leone TDR, CST-D, MVF-D.
| 4 livelli di MVF, in questo modo, passano al progranma di aggiornamento e specializzazione dei Facilitatori
(Operatari del Benessere e Terapisti). L’ Associazione Cranio-Sacrale FVG, si impegna a rilasciare la sua specifica
quota associativa gratuita per i Soci dell’ Accademia di tutta ltalia, che iniziano o proseguono il percorso MVF.

I[L?A MVF DI GIACOMO LEONE

roccio non invasive, della Tecnica Cranio-Sacrale
applicato nella Mobilizzazione Viscerale Fasciale
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|7 Associazione Cranio-Saar ale FVG
L=con i corsi di aggiornamento
per gli operatori del benessere
e i terapisti, promuove il nuovo
percorso d’apprendimento della
tecnica: Mobilizzazione Viscerale
Fasciale. La MVF & nata dalla
pluriennale esperienza del TDR
GIACOMO LEONE, insegnante di
CranioSacral Therapy e teragpista
di Maripolazione Viscerale e MVF.

Cos’é la MVF - Mobilizzazione
Viscerale Fasciale?
Considerando 'apporto tecnico/
terapeutico del metodo cranio-
sacr ale nell’ appr occio ener getico
applicato al trattamento fascdiale,
la Manipolazione Viscerale (MV)
diventa per la prima volta una
nuova metodica manuale (MVF)
non invasiva ed evoluta in modo
da poter essere gia adottata non
solo dagli osteopati, ma anche
da operatari del benessere (nei
parametri previsti dalla legge) e
da tutti i terapisti che trattano
in modo olistico i vari problemi
e le disfunzioni che ostacolano il
benesser e delle persone.

Come agisce la MVF?

Nella MVF si applicano forze
calibrate ed accuratamente
localizzate, in modo da favarire
la buona mobilita degli organi,
tenendo conto sia dell’attivita
funzionale degli organi stessi,
che delle strutture somatiche ad
essi correlate e contribuendo a
formare un quadro generale e
armonioso chiamato “salute”.
Nel percorso MVF, qual é il
rapporto tra |’Associazione e
I’Accademia?

L’ Associazione Cranio-Sacrale FYG
organizza i corsi MVF e collabora
con |’ Accademia condividendone
il sito web e affidandole il r uolo
di Provider per i Crediti ECM.
Fino ad ora sono stati ottenuti i
Crediti ECM per i fisioter apisti,
come segue:

MVF 1- 22 Crediti ECM

MVF 2- 25 Crediti ECM

MVF 3- 31 Crediti ECM

MVF 4- giain accreditamento.

www.accademiaa aniosaaale.it
cranio sacrale.fvg@gmail.com
tel. 0403476191- 0403498585

|LA (SCHERZOSA) “FILOSOFIA” DI MVF: LE TUT TACA ‘N SEMA (ETUTTO LNITO NSIEME}l

GIACOMO LEONE

Nel 2010 é stato portato a termine, con il 4° livello di MVF, il percorso completo per |’apprendimento
della MVF- Mobilizzazione Viscerale Fasciale. Il percorso di formazione, di 4 livelli, rlprendera nel 2011

L’ ASSOCIAZ IONE CRANIO-SACRALE FVG PROMUOVE CORSI ED EVENTI PER L’AGGIORNAMENTO E LA SPECIAUZZ AZIONE

DEI FACILITATORI, TERAPISTI E OPERATORI CRANIO-SACRALI, SUL TERRITORIO NAZIONALE E REGIONALE E COLLABORA

CON LE REALTA CHE S| ADOPERANO PER LO STESSO FINE ED ADERISCOND AGGLI STESSI SCOPI STATUTARI.

MVF é uma Tecni@ del Benessere compementare alle terapie mediche, successiva a diagnosi medica, subordinata alle leggi vigenti.
PER MAGGIORI INFORMAZIONI SULL’ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE FVG, CONSULTATE IL SITO:

www.accademiacraniosacrale.it - alla sezione:

L’ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE FVG
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“TECNICHE DI MOBILIZZAZIONE ENERGETICA MUSCOLARE”
(Muscle Energy Techniques), € un corso che si € pefezionato
nel tempo. MET 1 nel 2011 ha trovato la sua struttura ideale.
Per non escludere nessuno dalle tecniche di apprendimento
del MET, il corso sara aperto a tutti, riservando ognigiorno
un’ora nella parte finale del corso, ai soli professionisti
sanitari per offre loro le nozioni sulla diagnosi (quest’ ultima
in Italia non puo essere appresa dagli operatoridel benessere).
Vi ricardiamo che le tecniche MET, per le disfunzioni
articolari, sono considerate tecniche dirette di derivazione
osteopatica. | principi fisiologici di base per le tecniche MET,
si fondano sulla capacita di modificare il tono muscolare con il
rilassamento post-isometrico e l'inibizione recipr oca.

IL CORSO DEL 2011 APERTO DAL CST 1 IN POI

S.l. < SENSORY INTEGRATION >IN CST

Le integrazioni sensoriali sono conosciute come Sl.
La S.l. é la funzione critica del cervello responsabile
dell’organizzazione delle informazioni sensoriali nella
nostra quotidianita. Quando il cervello non € in grado
di elaborare correttamente le informazioni provenienti
dai nostri sensi, insorge un problema di integrazione
sensoriale, la disfunzione nota anche come: Sensory
Processing Disorder (SPD). Lavorando sul processo SPD
dal punto di vista della Tecnica Cranio-Sacrale, si
possono aiutare i bambini a migliorare la loro salute,
ottimizzando contemporaneamente le loro prestazioni.
Inoltre I'operatore potra ricondurre alle Sl tutte quelle
disfunzioni che nell’ adulto aeano disagi finor aincompresi

CORSI DEL 2011 APERTI DAL CST 2 IN POI
CST-MC < MASTER-CLASS DI CST > CON CST BIO-ACQUATICA

Il corso CST-MC é aperto dal livello CST 2 in poi e offre

I’opportunita di approfondire i primi 2 livelli di CST con il

_ Dott. Diego Maggio, allievo e assistente del Dott. Upledger.

- Ma la CST -MC offre anche altre impor tanti oppor tunita:

— - ¢ nuove tecniche per facilitare gli
operatari nelle applicazioni di CST;

¢+ lo svolgimento facoltativo della

parte orale/pratica dell’esame di

4 CERTIFICAZIONE;

+ la possibilita di comparare alla

qualifica UPLEDGER, quella ottenuta

in CST 1 e 2 attraverso altri istituti;

=g | ¢ lapraticain CST BIO- ACQUA11CA

LA < CERTIFICAZIONE > L ESAME ORALE/PRATICO NEL MASTER-CLASS
La CERTIFICAZIONE di CST: e il primo esame (facoltativo) che attesta e qualifica I'idoneita del
teraplstaz‘operalaore alla pratica della Tecnica Cranio-Sacrale e certifica la sua conoscenza della materia.
La Certificazione si divide in 3 diverse fasi:
1) parte scritta (acasa, a libro aperto);

2) valutazione orale/scritta (in aula);

3) valutazione della parte pratica (in aula).
Le ultime 2 fasi, possono essere svolte in
2 diverse modalita:

1) in modo individuale, chiamati a seguito
di un corso a cui non ci si & iscritti;

2) in modo oollettivo nel corso CST-MC
(anchepresentando in seguito laparte xritta).
Foto a destra: DiegoMaggio e ilDott. Upledger




EDIZIONE ANNUALE 1 N. 1 - UNICO - DEL 2011

Le APPLICAZIONI CLINICHE
sono veramente il culmine
dell’apprendimento di tutti
i corsi di CST. La funzione
del corso, infatti, & proprio
quella di dimostrare come
I’operatore puo utilizzare
\ nelle sedute ambulatoriali,
durante il proprio lavoro quotidiano, le tecniche CST e SER apprese, senza l’ausuho di nessuna altra metodica.
Infatti nel carso AC - Applicazioni Cliniche, si lavora al mattino all'interno dell’ ambulatorio del Dott. Diego Maggio,
con i suoi pazienti, al ritmodi una giornata qualunque di ambulatorio. Si compilano le schede di valutazione del
paziente e si applicano solo ed esclusivamente CST e SER. Ed ecco |’altra funzione fondamentale del corso AC: il
pomeriggio 'operatore ha l'opportunitadirelazionarsi con 'emotivita sviluppata nel proprio lavoro ambulator iale.

Il CORSO PEDIATRICO DI 1° LIVELLO (CSP 1), ci offre una splendida occasione per poter conoscere i
“segreti” delle applicazioni CST su neonati, infanti, e bambini. Ma non solo: infatti CSP 1 ci propone
anche di esplorare all’interno di noi stessi, per ritrovare il “NOSTRO BAMBINO INTERIORE”,

La dott.ssa Rebecca Flowers sara
la docente al corso CSP1 del 2011.
Il suo compito & quello di preparare
i partedpanti a valutare e trattare
neonati, lattanti e bambini,
secondo una prospettiva cranio-
sacrale e con la competenza e
'abilita necessarie per ottenere
risultati positivi dai trattamenti.
Ma Rebecca vi guidera anche nella
modalita per entrare in contatto
con il nostro “bambino interiore”
e lessenza del suo “linguaggio”, portando di conseguenza L operatore-facilitatore a riconoscere le
manifestazioni legate al linguaggio del bambino, sia come manifestazione fisica che come manifestazione
gestuale ed emotiva. Inoltre, vi verra suggerito come strutturare il lavoro, in modo da poter applicare le
tecniche del (31 in un ambient e ostetrico/ospedalier o convenzionale, oppure nel vostro ambulatorio privato.

Il TC di norma si svolge all’interno di strutture sanitarie
pubbliche o private (Ospedali, Case di Riposo, ecc.).
Ogni anno 'Accademia riceve e vaglia varie proposte per
] poter condure gli studenti all'interno di realta particolari
' dove poter esprimere al massimo coni loro pazienti, tutte le
potenzialita offerte dai trattamenti multi-mano di CST.
N Quest’anno abbiamo voluto avere anche un altro tipo di
approccio, chiedendo di poter documentare il lavoro degli
operatori con la supervisione di un medico responsabile, che
documenti scientificamente il lavoro svolto. L’dbiettivo é:
sviluppare un progetto pilota che potra essere sowenzionato
e pubblicato come materiale diricerca estudio. “LA FONTE”
- COMUNITA FAMIGLIA -, nel 2011 ci offre questa possibilita.

\é}fg\k\
Tl < TRATTAMENTO INTENSIVO > LA CST IN AIUTO AL PAZIENTE

Ogni anno I’Accademia propone il Trattamento Intensivo (T1).
ILT.I. si svolge nella sede dell’ Accademia a Trieste dove per
[’ occasione inter vengono pazienti, medid, terapisti e operatari
da tutta Italia. Nel T.l. vengono trattati pazienti che hanno
espressamente richiesto di essere sottoposti ai trattamenti di
Tecnica Cranio-Sacrale e Rilascio Somato Emozionale. Tutti i
pazienti del T.l. manifestano comunque tra loro tipologie
diverse di disfunzione e di richieste di intervento. Il T.I. pud
essere ricevuto dai pazienti/utenti anche come forma di
prevenzione ad eventuali disfunzioni. | pazienti presenti al Tl
possono essere proposti anche dagli studenti dell’Accademia. Il
T.l. é stato fortemente classificato dal Dott. Upledger come la
massima espressione nei trattamenti di Cranio-Saa a Therapy.

PAG. 5
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UN CORSO DAL SER 1 IN POI IN SPAGNA

LA < DISSEZIONE > A VALENCIA

Quanti operatori desidererebbero vedere
come é fatto I'interno del nostro corpo?
In Italia come in altri Paesi d’Eurgpa, questo
privilegio & riservato quasi esclusivamente ai
medici. Eppur e findall’antichita 'uomo (non
soltanto il medico) per vari motivi ha voluto
conoscere la struttura del carpo umano (basti
pensare agli studi compiuti da Leonardo Da
Vinci). Quindi, a maggior ragione Ugperatare
Cranio-Sacrale dowebbe conoscere, vedere
e palpare, parti anatomiche come: la dura
madre, la membrana intracranica, ecc. Ora
si potra fare nel 2011 a Valencia (Spagna).

CORSI DEL 2011 APERTI DAL SER 2 IN POI

TBS < THE BRAIN SPEAKS > CST & SISTEMA CENTRALE NERVOSO

THEBRAIN SPEAKS (Il Cervello Parla)
ci connette direttamente al
SISTEMA NERVOSO CENTRALE (SNC).
Per poterlo fare, il Dott. Upledger
ha potenziato le tecniche del SER,
usando il dialogo come premessa
. necessaria per comunicare con il
Sist. Nervoso Centrale del paziente
e le disfunzioni ad esso correlate.
Ovviamente alle nuove tecniche,
nel corso si unisce la conoscenza
. S v di tutte le parti anatomiche che
41, Arteies/ Circke of Wills »r £ costituiscono la struttura del SNC.

G&X < GESTALT & XPERIENCE > UN APPROFONDIMENTO DEL SER

. G&X & un corso affidato all’esperienza di
W due psicoterapeuti: Giandomenico Bagatin e
........... CarlaPicdni (ellafoto).
yrenience Nel corso G&X, laGestalt viene proposta per:

far esperienza di questo rivoluzionario metodo per stare
in contatto con laltro (e con sé); capire come il metodo
Upledger siradica nelle intuizioni di Fritz Perls e perche
i questo & cosi importante; ma soprattutto ocauparsi di
~ stare bene, essere centrati, uscre dalle sedute e dai
lavori ter apeutici nutriti in vece che prosciugati, insomma

~ di essere efficaci come terapeuti, anzi pit efficadi,
4 tutelando la propria salute erafforzandoil proprio spirito.

IL CORSO DEL 2011 APERTO DAL ADV 1 IN POI
ADV 2 < CORSO _AVANZA1'O > 2° LIVELLO

",‘_ 73 Per la seconda volta 'Accademia propone
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il corso ADV 2. Dopo il 2011 questo corso
verra proposto con cadenza biennale.
Per essere ammessi a questo carso occare
presentare una pre-iscrizione particolare,
come al corso avanzatodi 1° lwello (ADV1).
Il corso & residenziale. £ un’esperienza
personale nella quale prosegue il lavoro
~ su sé stessi iniziato nell’ADV1, per renderci
= sempre pil consapevoli del fabb1sogno di
un altro essere umano verso il tragitto per
il benessere. Le pratiche Bio-Acquatiche
favariranno il rilassamento e la regressione.
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L'UPLEDGR INSTITUTE INC -USA- CAMBIA GESTIONE

Come molti di voi sapranno, il Dott. John Upledger, gia dal 2009, aveva deciso di abbandonare I’attivita.
Infatti, Uultimo corso tenuto dal Dott. Upledger, & stato proprio quello dedicato agli studenti italiani,
accompagnati da Diego Maggio alla sede dell’ Upledger Institute a Jup1ter in Florlda, nell’ agosto 2009.

L’ACCADEMIA HA, QUINDI, AVUTO L’ONORE DI
ESSERE STATA SC ELTA DAL DOTT. UPLEDGER,
PER VIVERE ASSIEME A LUI IL CORSO CONCLUSIVO
DELLA SUA IMPORTANTISSIMA CARRIERA DI
INSEGNANTE, RICERCATORE E TERAPISTA,
“PADRE” DELLA CRANIO SACRAL THERAPY.
(A fianco: una foto del dell’Accademia a Jupiter nel 2009)

Ora il Dott. Upledger si é ritirato definitivamente
dall’ Up ledger Institute INC e dall’attivita terapeutica.
L’Upledger Institute & ora affidato alla guida amministrativa
di John Matthew Upledger detto “JM”): il figlio del Dott.
John E. Upledger, anche ammlmslratcredel Barral Institute.
La guida didattica, scientifica, etica e tecnico/terapeutica, invece, é stata affidata ad una commissione
internazionale di docenti/terapisti, che avra il compito e la responsabilita a livello mondiale della tutela
e dell’ evoluzione e lo sviluppo della Cranio Sacral Therapy del Dott. Upledger, preservandone la qualita.

La scelta dei componenti della commissione & avvenuta in base all’esperienza ed alle qualita dei docenti.
AFAR PARTE DELLA COMMISSIONE, E STATO SCELTO E CHIAMATO ANCHE IL DOTT. DIEGO MAGGIO Bsc. (Hons), D.O., CST-D,

LA VISITA DI "JM" UPLEDGER E DAWN LANGNES ALL'ACCADEMIA

Lo scorso settembre 2010, John Matthew Upledger e Dawn Langnes (rispettivamente |’amministratore e
T & A la coordinatrice dei “satelliti” dell’Upledger Institute), hanno visitato
’ tutti i satelliti europei per esporre il programma della nuova gestione
dell’Upledger Institute e per avere un confronto diretto con le realta
internazionali dell’Up ledger, dopo che il Dott. John Upledger si e ritirato
dall’attivita. La loro visita & iniziata da Trieste (sede dell’ Accademia) per
poter conoscere la realta italiana dell’ Accademia. L’incontro con “JM” e
Dawn (primo e quarta da sinis tra nella foto, assieme allo staff dell’Accademia)
é stato gradevolissimo e molto soddisfacente nell’ inter scambio lavorativo,
dal quale sono emersi nuovi spunti e proposte per lo sviluppo dell’attivita
dei satelliti internazionali che gravitano attorno all’Up ledger Institute INC.
Durante la loro visita, si & riaffermata |’importanza dell’Accademia, in
quanto unica realta italiana autorizzata nel diffondere la “Cranio
Sacral Therapy” del Dott. John Upledger, attraverso |’ operato del suo
staff e, soprattutto, attraverso la qualita della preparazione didattica
dei suoi docenti italiani {rrtratt: qui sotto nelle foto), tutti accreditati dall’Upledger Institute INC - USA -,

DIEGO MAGGIO ANNA CHIARA BOSI PATRICIA QUIRINI || GIACOMO LEONE |MARILENA BARBATO ANGELICA
docente aicorsi: CST1-CST2 docente ai corsi: docente aicorsi: || docente al corso: docente al corso: D'ONOFRIO
SER1-SERZ-ADV1-ADV2-TBS CST1-CST2 CST1-CST2 CsT1 CST1 applicata al T.l. e

certificatore CST internazionale |certificatriceCST naziorale e apprendista SER1 e al percorso MVF || e apprendista CST2 | apprendista CST1

LE NUOVE PROPOSTE UPLEDGER PER GLI STUDENTT

La nuova gestione dell’Upledger Institute, propone a tutti gli studenti una scontistica particolare che vuole
agevolare la frequentazione del percorso CST di base, dal CST 1 al SER 2, includendo la CERTIFICAZIONE.

La proposta economica dell’Up ledger Institute, prevede la possibilita di appoggiarsi ad un Istituto di Credito
convenzionato con ’Accademia, per il pagamento in un’unica soluzione, dei 4 carsi base piu la Certificazione,
APPLICANDO UNO SCONTO SUPERIORE AL 10% (diverso da quello previstoper 'isarizione anticipata ai corsi).

L’OFFERTA E APERTA A CHI SI ISCRIVE PER LA PRIMA VOLTA Al CORSI CST 1, MA E ESTESA ANCHE A CHI HA GIA
FREQUENTATOIL CORSO CST1 EINTENDE PROSEGUIRE CON IL CORSO CST2, LA CERTIFICAZIONE E | CORSI SER 1 E SER 2,
appllcando ai livelli ancora da frequentare (ADV 1 escluso), degli scontl propcrzmnatl ‘a scalare”.

PAG.
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IL CORSO CSI]R < LACST E IL SISTEMA IMMUNITARIO > PASSA AL 2012

Nel mondo di sono solo tre insegnanti Upledger abilitati all’insegnamento del
corso CSIR - (CSTIMMUNE RESPONSE) LA CST IN RISPOSTA AL SISTEMA IMMUNITARIO.
Quest’anno 'Accademia avrebbe voluto proporre questo corso, ma a causa
dell’indisposizione di uno degli insegnanti ed alle molte richieste dei satelliti
Upledger rispetto alla designazione di questo corso, gli unici due insegnanti
rimasti hanno dovuto prendersi carico di tutti gli appuntamenti inter nazionali.
Per avere il CSIR in ltalia, |’Accademia avrebbe dovuto rinunciare alla pausa
estiva. Abbiamo quindi scelto di prenotare questo carso nel 2012, dato che il
¥ nostro calendario ha gia molti corsi di specializzazione in programma nel 2011.

AIN]CIH]E | C@[RS[I DI BASE CST DIVENTANO BI-LINGUE IN ALTO ADIGE

“% Adesso i corsi di base CST 1E CST 2, diventano anche bi-lingue: tutto & successo grazie
I all’interessamento di una studenhessa dell’Accademia presso la Provincia di Bolzano,
aiutata poi dalla nostra docente Marilena Barbato (in foto al corso ADv 2)residente a Bolzano.
Dal 2011, a Merano (provincia di Bolzano), si terranno i primi livelli di (ST con traduzione
dall’italiano al tedesco. L’iniziativa nasce dal riconoscimento dato dalla Provincia di Bolzano,
ai corsidell’ Accademia. Vi diamo qui di seguito maggiori informazioni rispetto a questi corsi.

LA SANATORIA DELL'ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE FVG

L’ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE FVG, propone a tutti gli Operatori Cranio-Saaali
dell’ Accademia, residenti in FRIUU VENEZIA GIULA: la partecipazione alla SANATORIA,
prevista nel mese di dicembre 2011, per la qualifica di Socio Ordinario, Fac:lhtatc.re
dell’ Associazione Cranio-Sacrale FVG. L’Associazione Cranio-Sacrale FVG ¢ iscritta all’ Albo
delle Associazioni di Professionisti Non Ordinistici della Regione Friuli Venezia Giulia.
Requisiti necessari: corso ADV 1, aggiornamento e tirodnio documentati, Certificazione e
domanda di Diploma. Per informazioni: 0403476191 - craniosacrale.fvg@gmail. com

L'ACCADEMIA E LA PROVINCIA AUTONOMA DI BOLZANO

IMPORTANTE PREMESSA 5> Nel 2010 & arrivata in Accademia una telefonata particolare: una voce femminile
(di cui riveliamo solo le iniziali “SZ”, per motivi di privacy) ci ha chiesto se eravamo disponibili a presentare i
nostri corsi, all'interno del programma dei carsi di formazione continua della Provincia Autonoma di Bolzano.
Dopo averd detto quello che avremmo dovuto fare, SZ ci ha informati che: se la stessa provincia avesse ritenuto
validi i nostri corsi, awebbe provveduto a risarcire i professionisti che avessero frequentato i corsi con noi.
Abbiamo quindi presentato la documentazione necessaria e abbiamo subito appreso con soddisfazione che la
Provincia di Bolzano ha apprezzato il programma del corso ed ha mantenuto la sua promessa: SZ ha frequentato
il corso CST 1, aMontegrotto Terme nel 2010, sovvenzionata dalla Provincia di Bolzano. Ora, dopo il CST 1 gia
presente nel catalogo on-line della Provincia di Bolzano, |'Accademia si impegna a validare altri carsi di base,
sperando che altri professionisti (oltre alla brava e intr aprendente SZ) possano beneficiarne.

L’Accademiaresta gperta ad iniziative analoghe che potranno esserd proposte da tutti coloro che lo desider ano.

AUTONOME | PROVINCIA IN-formazione: -
PROVINZ | AUTONOMA
BOZEN ' DIBOLZANO | il catalogo on-line dell'offerta di formazione
SUDTIROL =& ALTOADIGE | continuaadomanda individuale

INFORMAZIONI UTILI & La Provindia Autonoma di Bolzano - Alto Adige - hainserito i corsi della Accademia nel
catalogo on-line: ‘IN-formazione’, farmazione continua a domanda individuale della Provincia Autonoma di BZ.

| corsi del catalogo, sono finanziati solo per residenti in Provinciadi BZ (www.provincia.bz.it/voucher/it/431.asp
- in area tematica; selezionare dal menu a tendina: ‘sociale’ - in: luogo del corso selezionar e dal ment a tendina:
‘nord est’ - in lingua del corso: selezionare dal menl a tendina: ‘italiano’ - cliccare sul corsoscelto per + info.).

ALTRE PROPOSTE DI COLLABORAZIONE PER IL 2011

Citeremosolamente alcune delle propaste di collaborazione tra Accademia e altre realta (enti, ecc.).
|E| | | Una delle proposte piu inter essanti ci & giunta da “LA FONTE” -COMUNITA FAMIGLIA- che, grazie all’opera

¢ | di volontariato degli operatari triestini, ci ha proposto di organizzare nel 2011 il Tirocinio Clinico (TC)
nella sua sede di Prosecco (15). Il TC sara doecumentato dai medici ai fini della ricerca scientifica in CST.

ﬂ”lﬁ Oltre a questa proposta, anche UAMEC -ASSOCIAZIONE MEDKINA E COMPLESSTTA- (www.amec.eu) ha
contattato U'Accademia per trovare una collaborazione nel propare iniziative utili alla divulgazione
"AMecC_ delle “medicine complementari”. In futuro speriamo di annunciarvi le nuove iniziative assieme ad AMEC.

L’Accademia inoltre ringrazia tutti coloro che non ha citato, ma che con il loro lavoro i aiutano a diffondere laCST
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Nel 2010 si & formato a Trieste il primo gruppo autogestito di studenti di CST, che si incontra mensiimente
per applicare, studiare e divulgare la CST con: scambi di trattamenti, applicazioni della Tecnica Cranio-
Sacrale e interventi di volontariato presso alcune strutture sanitarie indicate dall’Accademia.

Tutto & nato dall’iniziativa di quattro studenti (tre gperatori e una terapista) che hanno chiesto la disponibilita
all’ Accademia per l'uso della sede e 'aiuto per divulgare Uinvito via mail, agli altri studenti della regione.
L’iniziativa ha avuto un tale successo da smuovere, attraverso I’Accademia, alcune strutture sanitarie
interessate a ricevere la CST per i loro pazienti. Inoltre, I’eco dell’iniziativa ha stimolato altri studenti ad
organizzare incontri autogestiti, dando vita, ad esempio, agruppi con le stesse finalita a Novara e a Ostia.
L’ Accademia € onorata di poter sostenere Uiniziativa di questi studenti e spera di poter contribuire in futuro con
iniziative analoghe in ogm' regione d’Italia. CONTATTATETICI PER PERMETTERCI DI DARVI IL NOSTRO SUPPORTO.
Qui di seguito: delle immagini e alcune testimonianze dei parteCIpmtl alle “SERATEAUTOGESTITE” a Trieste.

DA MAIL DEL 14/04/2010
Salve, ho partecipato lunedi al secondo incontro del gruppo di lavaro
che si & formato a Trieste, anche se venendo dal vicino San Daniele
mi tocca fare un po’ di chilometri, ma ne vale sicuramente la pena.
La condivisione aiuta la crescita personale. Quindi volevo ringraziare
[Accademia per lopportunita che ci offre di poterci incontrare nei
suoi locali. Viringrazio per tutto e saluto cordialmente. A. O.

DA MAIL DEL 21/06/2010

Sono molto felice di questa opportunita che ci state dando e anche
di questa stupenda idea del volontariato. Spero di potervi aiutare.
Riguardo al volontariato e visto che siete aperti a nuove idee, vorrei
portare alla vostra attenzione questa opportunita che io stessa mi
sono presa. Mi sono resa disponibile a fare dei trattamenti ai
bambini della Fondazione Luchetta "OTA", sono bambini reduci della
guerrain Bosnia che vengono portati in Italia con i genitori e curati
(se possibile)... Baci, ciao. L. D.

DA MAIL DEL 31/08/2010

Ringrazio per le opportunita, sia con le serate allAccademia, che con i
progetti di volontariato. E molto utile confrontarsi con gli altri e fare
nuov e esperienze. Per me, in particolare, &€ molto utile poter applicare
con colleghi che sono piu esperti e che mi fanno da “guida”. R. C.
DA MAIL DEL 31/08/2010

..& bello sperimentare tutte queste novita... la Vs. Tecnica é grande...e
sono felice di poter contribuire a questo lavoro di gruppo con la paziente
in stato di coma, ricoverata alla Casa di Curadi TS. E’ unregalo. M. R
« Nella foto a fianco: alcuni operatori del gruppo delle “SERATE AUTOGESTITE”,

con un quadro donato per riconoscenzm dalla famiglia di una paziente.

La conferenza a Novara organizzata da Devid Caressa. Ospiti d'onore: " la Ftuherapn, la CST e la MVF ".
Devid Caressa, Naturgpata e Facilitator e neo-diplomato in Tecnica Cranio-Sacrale,
ha organizzato con successo, lo scarso ottobre a Novara, una conferenza alla quale
sono stati invitati Diego Maggio e Giacomo Leone. Devid promuove, anche serate di
scambio gratuito di CST e SER presso la sua Associazione: “NaturalMente”, a Novara.

DA MAIL DEL 17/04/2010

Carisimo Diego, ho appena finito il CST2. E quando dico "appena” parlo di circa un'ora fa... E stata
un‘esperienza molto forte sia dal punto di vista professionale che emotivo. Mi piace molto il percorso che sto
facendo grazie alla terapia cranio-sacrale. Mi piace tantissimo il tuo modo di insegnare cosi passionale! Mi fa
credere che al mondo ci sono ancora persone che vivono intensamente le proprie emozioni, che hanno voglia di
mettersi in gioco e di dare qualcosa agli altri. Sono convinta che ci sia di piu e proprio a portata delle nostre
mani.... Adesso so di dovere fare molta pratica e spero di venire alle serate in Accademia per confrontarmi con i
colleghi. Faccio la fisioter apista da dieci anni: per diversi anni ho lavorato come dipendente con casi neurologici
e solo da un anno eser cito come libera professionista nella mia stanzetta con le patologie pitu svariate. ... R. C

DA MAIL DEL 18/04/2010

Ciao, volevo ringraziare tanto Diego per avermi fornito questa tecnica estremamente efficace che mia da
tante soddisfazioni professionali e personali/famigliari. Ho trattato mia moglie gli ultimi mesi di gravidanza e
durante il parto. Con la tecnica dello still point sul 4° ventricolo sono riuscito ad indure le contrazioni che
si erano bloccate durante il travaglio. Ho trattato immediatamente mia figlia dopo il parto e grande
soddisfazione oggi, & stata trattare mia moglie con la mia piccina che si & addor mentata sul suo petto mentre
facevo il trattamento, come se avesse memoria di tutte le volte che, lavorando sui diaframmi, scalciava in
pancia facendosi sentire a gran voce. Grazie e a presto. F.M.
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DA MESSAGGI SUFACEBOOK 29/03/2010
Appena ritornato dall ADV2! Ilprimo in Italia!
Che magnifica esperienza indimenticabile! G.

Mi associo al mio compagno di corso ADV2.....la semplicita e la
consapevolezza che tutto pud essere veramente cosi. L'importante
e trovare il proprio centro. Grazie Diego e grazie a TUTTI i miei
compagni di questa nuova esperienza. A,

DA MAIL DEL 07/12/2009

Carissimi. E con immensa gioia che vi comunico che giovedi 3.12.09 sono stata a Padova, previo accordi
telefonici con il dott. Fusaro, a trattare alcuni pazienti in stato vegetativo. E' stata un'esperienza fantastica!
Non avevo aspettative, ma pensavo sarebbe stato un lavoro pit da CST, invece.. quante cose mi hanno
trasmesso di sé, quanto mi hanno voluto dire... & stata proprio un'esperienza importante! Grazie. Apresto. V.

DA MAIL DEL 23/12/2009

L'esperienza di SER 1 di quest'anno mi ha
dato molto sia a livello professionale che
personale. Voglio rendervi partecipi di
questa esperienza. Una giovane donna
operata di carcinoma alla tiroide viene
alla mia osservazione completamente *
afona. Eseguita la videolaringoscopia
viene diagnosticata paralisi della corda
vocale sinistra. Dopo due sedute di TCS
durante le quali cui ho applicato le & :
tecniche previste per stretto toracico, ; o~

base cranica e ioide la paziente & ritornata con la sua voce di sempre. Effettuato il controllo ORL con altra
video laringoscopia la motilita della corda paralizzata si era normalizzata con perfetta adduzione delle corde
vocali. Che emozione ! Credo che il tocco delle mie mani sia cambiato dopo il SER...e ..altre apertue.
Ci vediamo per SER 2 e/o altri corsi. T.R.

DA MAIL DEL 07/05/2010

Gent, Signora Thea Keber, la ringrazio per la mail, per lorganizzazione dellaccademia e per la meticolosa
precisione in tutto. Sono anni che giro per la mia continua formazione da nord a sud e sono rimasto sor preso
in positivo nel modo professionale in cui voi vi muovete... Ancora grazie distinti saluti. A. C.

DA MAIL DEL 20/06/2010
Hi Diego, | was in Montegrotto in April doing Rebecca Flowers Sensory Integration course with my friends Rachel and Carmel.

It was a really good course whidh | really en jo and
got so much rogm it. Also it was really n%ce ‘tfoyfege{so Qe

welcomed into the group. Thanking you. F.G.
TRADUZIONE: . A
Ciao Diego, ero a Montegrotto nel mese di aprile,

con le mie amiche Rachel e Carmel, al corso di
Integrazioni Sensoriali insegnato da Rebecca
Flowers. E stato un corso davvero bello, che mi &
piaciuto molto e mi ha arricchito tanto. Inoltre &’
stato davvero bello sentirci cosi ben accolti nel
gruppodi studenti italiani. Ringraziandovi tutti.

Thank you for all your organising and translating.
We really en joyed Rebecca Flowers “S. 1.” course.

And the class was very welcoming to us even though we only had a few words of Italian and they had a few of English. The

course was excellent and | only wish it was longer than the 2 days. The hotel was lovely, the stdff, the food an couse
the heated swimming pools!! We loved the Italian cffee over there and | came home with a fabulows ltalian leather
handbag! We would love to retun again to Montegrotto Terme. Grazie mille, R.

TRADUZIONE:

Vi ringrazio per Uorganizzazione e per la traduzione. Ci € piaciuto molto il corso di Integrazioni Sensoriali di
Rebecca Flowers. La classe & stata molto accogliente verso di noi, anche se siamo riuscite a scambiare solo
qualche parola in italiano e pochi studenti italiani sapevano la lingua inglese. Il corso & stato eccellente e avrei
voluto solo che fosse stato piu lungo di 2 giorni. L'Hotel era bellissimo, come anche il personale, il cibo e,
naturalmente, le piscine riscaldate! Abbiamo amato sopratutto il caffé italiano e sono tornata a casa con una

favolosa borsadi pelle italiana! Ci piacerebbe tornare di nuovo a Montegr otto Terme. Grazie mille, R.
DA EPISTOLARIO MAIL DEL 29/04/2010 ‘ Ve T &
da D. e T.: Ciao C., siamo tornati dal corso Pediatricodi Montegrotto Terme. | .

Ti volevo informare che Zorba sta molto meglio (non vomita piu e comincia ad Y

accetta la nuova dieta). Diego ha iniziato a trattarlo con la CST. Ecco, nella X
foto, il Trattamento Cranio-Sacrale di Diego per il nostro Zorba. Non mi resta
che augur are una buona giornata alla nostra “CST-VETERINARIA”. D.eT.

da C. M.: Bene sono contenta,anzi vorrei sapere cosa ne pensa Diego della —
quarta toracica. Sappiatemi dire. baci.
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Spett. Segreteria Accademia Cranio Sacrale, viringrazio per gli aggiornamenti e non vedo lora di partecipare al
CST2. Buon lavoro e grazie per lo strumento che mi avete dato (CST1), e che sto utilizzando “alla grande”! C. M.

DA MAIL DIA.M.M. DEL 26/01/2010
Carissima THEA ! E grazie a voi,
alla vostra professionalita e al
vostro affetto se sono potuta
arrivare a questo ambizioso
risultato. Grazie infinite.

Mi sfarzero di fare buon uso di
quanto ho imparato. Vi Abbraccio.«
Con affetto. (In allegato la foto di _
mio figlio Stefano) AMM.

DA MAIL DIA.M.M. DEL 17/05/2010
Carissimi THEA e DIEGO, € con

grande gioia che posso finalmente dirvi che il diploma &
giunto nelle mie mani in Camerun. Ringrazio ulteriormente huc&s\mh‘\
per quanto avete fatto per me e per la mia formazione
nella Terapia Cranio-Sacrale che cerchero di utilizzare nel
modo pil opportuno ed efficace per alleviare le sofferenze
A. M. M.

del prossimo. Un abbraccio forte a entrambi.
DA MAIL DELL’ACCADEMIA A A.M.M. DEL 18/05/2010

Grazie a te A.M., per tutto quello che fai! Quando vorrai,
scrivici. Riceveremo sempre volentieri le tue notizie, e se
avrai qualche richiesta da farci, faremo il possibile per
D. eT.

accontentarti. Un bacio a te e a Stefano.

DA MAIL DEL 03/05/2010

Allego la relazione di un mio paziente di 84 anni (che
tratto da circa 4 anni) che descrive il trattamento in
modo estremamente interessante. Questa & lennesima
conferma di come sia meravigliosa questa tecnica. G.C.

OSSFRVAZIONI SUGLI EFFETTI PROLUNGATI DELLA TERAPIA CRANIOSACRALE
Ogni trattamento terapeutico si propone il ristabilimento dello stato quo ante del ]'aniemg.l o
Agli effetti considerati primari di qualsiasi terapia si ) inevitabil e con esiti diversi,
effetti considerati collaterali.

Ove la terapia sia stata realizzata attraverso |"impiego di farmaci tali effetti possono avere

conseguenze di entith diversa ma sempre nociva, talvolta con conseguenze non eliminabili se non

addiritiura funeste. _ )

Nel caso dei trattamenti fisioterapici I’obbiettivo che si intende m,ggilmgete,lgmetalrr'nenlc Ill

recupero della piena mobiliti dopo un evento ico 0 jn seguenza di una imazione

casuale o cronica, non tali ¢ g collaterali bensi, nell"ipotesi pi negativa, il
esito del ) impiegato tutte le volte che questo risulti inadeguato.

Nel caso di cui si parla il paziente accusava il ripetersi di cpisodi g I invalidanti e
istenti a i far logici anche prolungati. ) o
Sottoposto a terapia cranio sacrale tali episodi hanno presentato una Progressiva rEmISSIOne in circa
sei mesi di tempo per poi scomparire indeterminatamente.
Esistendo una causa primaria legata ad un fatto deg \ eg
paziente questo decideva di prolungare il trattamento a fini protettivi.

all’invecchiamento del

livo ¢

L.’ anamnesi sopra descritta inizialmente, e questa & la motivazione di questa breve mu!:mrix, ha
presentato nel tempo, oltre all’esilo risolutivo pruncipale, quello che pud essere definito un
beneficio secondario o, se si preferisce, un effetto collateral pcr]nsa]uteplmclzhmadclmz‘leme. .
E’ sufficiente d'altra parte anche un solo pet ¢ i a chi vi si di avvertire
il beneficio di quello che puo definirsi un gradevole rilassamento sia dello stato muscolare che
NETVOS0. .
Quello che appare perd di maggiore interesse, nei casi che consentano come questo il
prolungamento della terapia nel tempo, & la modifmzm progressiva e permanente dello stato
psichico del paziente sino a provocare non solo una condizione di maggtorchm:ssere ma altresi
una modificazione soggettiva della personale “visione del mondo™ anche nei riguardi dei
portamenti verso il imo. .
cSl:T bb ci:g cll;.:a I Pmﬁfi il dualismo mente-corpo, si possano ottenere benefici individuali
importanti anche in un ambito che la terapia non considera inizialmente,

Tale risultato non ¢ al suffragabile con esami siadi carattere clinico ( analisi ematiche
particolari ) sia psichiche ( brain imn;ing)_ ) _

Di conseguenza valutazioni ¢ risultali appatengono esclusivamente alla carattere soggettivo ed
empiricao da parte di chi ne ha beneficiato. B ) )

Sa:l;hbe certamente di grande interesse s una Universiti od altro Istituto pubblico conducesse
una indagine sugli effetti ormonali del trattamento.

E’ comunque auspicabile che i tori della terapia chiedano la ooll_aboruionn: d!:i Iarn_
pazienti al fine di oftenere, su basi statistiche, informazioni tratie dalle esperienze soggettive dgi
pazienti in linea con i risultati sopra osservati ¢ qui descritti.
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DA MAIL DEL 19/07/2010

Sto facendo i salti mortali per poter partecipare
al corso. E molto interessante e vorrei portare la
mia esperienza di CST in ambito logopedico e
nello specifico nella cura delle disfonie. Mi sento
un po' pioniere sopratutto nellapplicazione sulla
voce artistica: quale migliore occasione per
confrontarmi con i colleghi? Spero che la tourné
mi permetta di venire il 30. Grazie per tutto quel
che fate per noi. D.C.

DA MAIL DEL 03/05/2010

Caro Diego, ti ringrazio per lassistenza.

Sto utilizzando quanto visto con te nel SER 1 a
meta marzo, non ti nego le difficolta ma con mia
grossa sorpresa ho gia ottenuto dei risultati.
Grazie per i tuoi insegnamenti. R. B.

DA MAIL DEL 21/07/2010

Cari Thea e Diego, grazie per il vostro consiglio e
aiuto. Vivere a Cuzco e veramente per la prima
volta dedicarmi completamente e con fiducia alla
terapia mi sta donando sentimenti unici anche nei
momenti di difficolta che si presentano e che
portano scoraggiamento. Le persone giungono a
noi, fino a una settimana fa con un mio amico e
ora da solo,portate dalla necessita e dal non
avere pil altre alternative. Puoi immaginarti due
gringos che praticano una terapia che non hanno
mai sentito ma dopo la prima esperienza sempre
ritornano perche dicono che per la prima volta si
sentono e sentono un benessere..... L'eta varia
da bambini a persone di maggior eta e quasi tutte
con mio stupore rappresentano nell’aspetto fisico
emotivo una caratteristica della societa in cui
vivono che e quello della chiusura che porta
all'individualismo...

Mi da molto piacere stare in contatto con voi e
compartire quello che vivo... Vi mando un grande
ahbraccin. P.
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RICHIEDETE IL MODULO SPECIFICO PER L'ISCRIZIONE AD OGNI CORSO
| CORSI SIGLATI “IN HOUSE”: sono organizzati da enti o da collabor atori esterni (info. Accademia: 0403476191)

PER CONOSCERE | CREDITI ECM DI OGNI CORSO: consultate nelsito il calendario dei corsi - ¢ telefonate 0403476191

CORSI DI BASE: TECNICA CRANIO-SACRALE (CST) E RILASCIO SOMATO EMOZIONALE (SER)

CST 1 = DAL 26 AL 29 GENNAIO = ATRIESTE = CORSOAPERTO A TUTTI
CST 1 =oAL 9AL12 FEBBRAIO = AMONTEGROTTO TERME(PD) . = CORSQ APERTO A TUTTI
CST 1= DAL 2AL 5 MARZO = A ROMA - LIDO DIOSTIA = CORSO APERTO A TUTTI
CST 1 =oAL 13 AL16 APRILE = ATRIESTE ... = CORSQOAPERTO A TUTTI
CST 1 =oAL 11AL14 MAGGIO = AMONTEGROTTO TERME(PD) ._=* CORSQ APERTO A TUTTI
CST 1 =oAL 8AL 11GIUGNO = A ROMA - LIDO DIOSTIA = CORSO APERTO A TUTTI
CST 1 = pAL 22 AL 25 GIUGNO . = AMERANO(BZ) . . .. _ = CORSOAPERTO A TUTTI
CST 1 = pAL 13 A 16 LUGLIO = ATRIESTE . . _ ... ...~ CORSQOAPERTOA TUTTI
CST 1 = pAL 21 AL 24 SETTEMBRE = AMONTEGROTTO TERME(PD) = CORSO APERTO A TUTTI
CST 1= pAL 5AL 8 OTTOBRE = ATRIESTE .. . ... . = CORSOAPERTOA TUTTI
CST 1 = pAL 16 AL T9NOVEMBRE = A ROMA - LIDO DIOSTIA . = CORSO APERTO A TUTTI
CST 2 = DAL 19 AL22GENNAIO = MONTEGROTTO TERME(PD) = APERTODALCSTTINPOI
CST 2 = pAL 16 AL 19 MARZO . = ATRIESTE . . _ = APERTODALCST1INPOI
CST 2 = pAL 25 AL 2BMAGGIO. . = A ROMA - LIDO DIOSTIA . _ = APERTODALCST1INPOI
CST 2 = pAL 20 AL 23LUGLIO . = ATRIESTE ... _ = APERTODALCST1INPOI
CST 2 = pAL _7AL10SETTEMBRE = AMONTEGROTTO TERME(PD) = APERTODALCSTT IN POI
CST 2 = pAL 12 AL 150TTOBRE = A ROMA - LIDO DIOSTIA . = APERTODALCSTTINPOI
CST 2 = DAL 23 AL 26 NOVEMBRE = AMERANO(BZ) . = APERTODALCSTTINPOI
CST 2 = pAL _7AL10DICEMBRE = ATRIESTE .. = APERTODALCSTTINPOI
SER 1 = pAL 16 AL19FEBBRAIO = AROMA - LIDODIOSTIA = APERTODALCST2 INPOI
SER 1 = pAL _4AL _7MAGGIO = ATRIESTE = APERTODALCST2INPOI
SER 1 = DAL 14 AL 17 SETTEMBRE = AMONTEGROTTO TERME(PD) = APERTODALCST2 IN POI
SER 1 = pAL 30 NOVEMBRE AL 3 DICEMBRE = ATRIESTE .. = APERTODALCST2INPOI
SER 2 = paL 27 AL30APRILE = AMONTEGROTTO TERME(PD) _— APERTODAL SERT IN POI
SER 2 = DAL 26 AL 290TTOBRE = ATRIESTE . .. . . _ = APERTODALSERT INPOI
ADV 1= DAL _2AL_6 MARZO ~ "~~~ "—= ABAGNO DI ROMAGNA(FC) '~~~ = APERTODAL SERZ IN POI
CORSEIl Dl AGGIORNAMENTO E SPECIALIZZAZIONE IN CST & SER
AC = APPLICAZIONICLINICHE = DAL24 AL 26 FEBBRAIO = ATRIESTE = APERTODAL SER1 IN POI
TC = TROCINIOCLINICO = DAL _9AL12 MARZO = ATRIESTE-PROSECCO = APERTO DAL SER1IN POI
CSP 1 = CORSOPEDIATRICO 1°LIVELLO = DAL 22 AL 25 GIUGNO = AMONTEGROTTO TERME(PD)=* APERTO DAL SERTIN POI
SIL = INTEGRAZIONI SENSORIALI = DAL 27 AL 28 GIUGNO_ = A MONTEGROTTO TERME(PD)=* APERTO DAL CST1N POI
ADV 2 = CORSOAVANZATO2'LIVELLO = DAL__5AL 9 LUGLIO = AMONTEGROTTO TERME(PD)=* APERTO DALADVTIN POI
T = TRATTAMENTOINTENSIVO = DAL 20 AL 24 SETTEMBRE — ATRIESTE = APERTO DAL SER1IN POI
MET 1 = MUSCLE ENERGY TECHNIQUES =* DAL 28 SETTEMBREAL1OTTOBRE = ATRIESTE = CORSO APERTO A TUTT]
GE&X = GESTALT & (SER) XPERIENCE =* DAL 19 AL22 OTTOBRE = ATRIESTE = APERTO DAL SER2 IN POI

TBS = THEBRAIN SPEAKS- CST &SNC = DAL 23 AL 26 NOVEMBRE = AMONTEGROTTO TERME(FD)= APERTODAL SERZ IN POI

MVF 1= pAL_ 2A._ 5 FEBBRAIO . = AMONTEGROTTO TERME(PD) = CORSOAPERTOA TUTTI
MVF 1= pAL 18AL21MAGGIO = ATRIESTE = CORSO APERTO A TUTTI
MVF 1= pAL 6AL 9 LUGLIO = AMONTEGROTTO TERME(PD) = CORSOAPERTOA TUTTI
MVF 1= pAL12A.150TTOBRE = ATRIESTE = CORSO APERTO A TUTTI
MVF 2 = paL 28 SETTEMBRE AL 1 OTTOBRE = A MONTEGROTTO TERME(PD) = APERTO DA MVF1_IN POI
MVF 2= pAL 14A.17DICEMBRE = ATRIESTE = APERTODA MVF1 IN POI
MVF 3=pAL 9AL12 MARZO = ATRIESTE = APERT QDA MVFZ2 IN POI

MVF 4= pAL 16 AL 19 NOVEMBRE = AMONTEGROTTO TERME(PD) = APERTO DAMVF3 IN POI



